Fortbildung und Unterstiitzung fiir

Menschen mit und ohne Behinderung e.V.

Hilfe fur Familien mit behinderten Kindern
(HfbK)

Wer sind wir?

ForUM ist ein eingetragener und als gemeinnutzig anerkannter Verein. Er
wurde im Juli 2001 von Frauen und Mannern mit und ohne Behinderung
gegrundet. Durch verschiedene Angebote und Aktionen machen wir uns fur
die Rechte behinderter Menschen stark und wollen ihre Lebensbedingungen
verbessern. Aufierdem wollen wir die Zusammenarbeit zwischen Menschen
mit und ohne Behinderung fordern. Deshalb arbeiten bei ForUM qualifizierte
Menschen mit und ohne Behinderung.

Wir bieten auch Hilfen flr erwachsene behinderte Menschen an.

HFBK

HFBK ist eine regelmallige Unterstutzung fur Familien mit behinderten
Kindern. Die padagogische Arbeit mit dem Kind mit einer Behinderung steht
dabei im Vordergrund. Die Sorgeberechtigten und Geschwister werden in die
Arbeit einbezogen.

Fur wen ist das?

HFBK bekommen behinderte Kinder und Jugendliche im Alter von drei bis 18
Jahren, die in ihrer Familie leben.

Auch um eine eventuelle Behinderung zu vermeiden, kann die Hilfe in
Anspruch genommen werden. ForUM bietet HFBK besonders flr junge
Menschen mit Sehschadigungen an, aber auch Kinder und Jugendliche mit
anderen Behinderungen konnen von ForUM HFBK bekommen.

Wozu ist das gut?

Ziel der HFBK ist, dass Kinder und Jugendliche mit einer Behinderung in ihrer
Entwicklung zur Selbststandigkeit unterstutzt und gefordert werden. Sie sollen
mit ihrer Behinderung in ihrer Familie bleiben konnen.



Wie funktioniert das?
HFBK unterstutzt, berat und begleitet die jungen Menschen und ihre Familien
in vielfaltigen Lebensbereichen und Fragen des Alltags. Themen kdnnen u.a.
sein:
* Auseinandersetzung mit der Behinderung und ihrer Auswirkung auf
Lebensgestaltung und Zukunftsplanung
» Auseinandersetzung mit Fahigkeiten, Bedurfnissen und Grenzen des
Kindes / Jugendlichen
* Freizeitgestaltung
» Kontakte zu Gleichaltrigen / sicheres soziales Netzwerk der Familie
* Anleitung von Alltagsfertigkeiten (Korperpflege, Ernahrung, Mithilfe im
Haushalt)
» Mobilitat / raumliche Orientierung / Sicherheit im Stral3enverkehr
* Information Uber rechtliche / finanzielle Aspekte der Behinderung /
Nachteilsausgleiche / Versorgung mit Hilfsmitteln
» Kontakt und Zusammenarbeit mit anderen professionellen
Unterstutzerlnnen, z.B. Rehabilitationslehrerlnnen, Therapeutinnen

Die HFBK findet in der Regel bei den Familien zu Hause statt, aber auch
andere Verabredungen — z.B. fur Freizeitaktivitdten - sind maoglich.

Wer bezahlt das?

HFBK ist eine Mallnahme der Eingliederungshilfe und kann von den
Sozialdienststellen bezahlt werden.

Wir beraten gerne bei Fragen zur HFbK. Auch beim Beantragen helfen wir
gerne.

Kontakt
ForUM e.V.

Hogenbergkamp 18
22119 Hamburg

Tel: 040 -21 98 72 10
Fax: 040-2198 7215

e-Mail: hilfen@verein-forum.de
Homepage: www.verein-forum.de



